
Jadłospis Maj 

data menu napój alergeny   

6.05 Zupa pomidorowa(włoszczyzna, pomidory 
pellati) z makaronem, wkładka mięsna 
drobiowa 

Woda niegazowana Seler, gluten   

7.05 Nuggetsy z kurczaka z frytkami pieczonymi, 
surówką z marchewki 

Woda niegazowana Gluten, jaja   

8.05 Tagliatelle carbonara z sosem śmietanowo- 
serowym dodatkiem chudej szynki 

Woda niegazowana Gluten, jaja, mleko   

9.05 Zupa ogórkowa (włoszczyzna, ogórek 
kiszony, ziemniaki) z mięsem wieprzowym,  

Woda niegazowana Seler, gluten   

10.05 Filet z ryby dorszowatej panierowany w jajku 
i bułce tartej z ziemniakami gotowanymi i 
surówką z świeżej kapusty 

Woda niegazowana Ryby, jaja, gluten   

      

13.05 Zupa fasolowa (włoszczyzna, ziemniaki, 
fasola typu jaś) na bazie mięsa 
wieprzowego 

Woda niegazowana Seler,    

14.05 Gulasz drobiowy z warzywami korzennymi z 
kaszą gryczaną 

Woda niegazowana seler   

15.05 Makaron penne z sosem bolońskim z 
pomidorów Pellati, z groszkiem  

Woda niegazowana Seler, gluten   

16.05 Krupnik z kaszy jęczmiennej z włoszczyzną 
na bazie mięsa drobiowego, z wkładką 
mięsną i ziemniakami 

Woda niegazowana seler   

17.05 Pulpeciki rybne z sosem koperkowym z 
ziemniakami gotowanymi, z surówką z 
kapusty i rzodkiewki 

Woda niegazowana Seler, jajko, mleko   

      

20.05 Kapuśniak z słodkiej kapusty z włoszczyzną 
na bazie mięsa drobiowego z wkładką 
mięsną i bułeczką pszenną 

Woda niegazowana Seler, gluten   

21.05 Mielony kotlecik pieczony w piecu  z kaszą 
gryczaną z sosem pieczeniowym, ogórkiem 
kiszonym 

Woda niegazowana -   

22.05 Zupa owocowa z wiśni z kluskami Woda niegazowana Gluten, jaja   

23.05 Placki ziemniaczane z sosem 
pieczarkowym, jabłko 

Woda niegazowana Gluten, jaja   

24.05 Paluszki rybne z ziemniakami i surówką z 
kapusty pekińskiej 

Woda niegazowana Gluten, ryby, jaja   

      

27.05 Zupa wielowarzywna z ziemniakami i 
wkładką drobiową 

Woda niegazowana seler   

28.05 Potrawka z kurczaka z warzywami po 
chińsku z ryżem 

Woda niegazowana -   

29.05 Placki warzywne Woda niegazowana Seler, jaja, gluten   

 


